DIVISION DE LA FiSICA

La Fisica se divide para su estudio en dos grandes grupos: la Fisica clasica y la Fisica moderna. La
primera estudia todos aquellos fendmenos de los cuales la velocidad es muy pequefia comparada
con la velocidad de propagacion de la luz. La segunda se encarga de todos aquellos fenémenos
producidos a la velocidad de la luz o con valores cercanos a ella. Esto debido a que la fisica clasica

no describe con precision los fendmenos que se suceden a la velocidad de la luz.

La Fisica Clasica se compone entonces de:

Mecanica: estudia los fendmenos relacionados con el movimiento de los cuerpos. Por ejemplo el
movimiento de caida de un cuerpo, el movimiento de los planetas, el choque de los automoviles, etc.
A su vez la mecénica se divide en:

a) Estatica: estudia a los cuerpos en equilibrio.

b) Dindmica: estudia las causas por las que los cuerpos ya no estan en equilibrio.

c) Cinematica: estudia los tipos de movimientos sin importar las causas.
Termodinamica: estudia los fendmenos térmicos. Por ejemplo la variacion de la temperatura de un
cuerpo, la fusion de un trozo de hielo, la dilatacion de un cuerpo caliente, etc.
Optica: parte de la fisica que estudia los fendmenos visibles relacionados con la luz. Por ejemplo la
formacion de nuestra imagen en un espejo, la observacion de un objeto a través de una lente, la
descomposicion de la luz solar en los colores del arcoiris, etc.
Acustica: estudia los Sonidos y fendmenos de la audicion. Por ejemplo la propagacion del sonido por
medio de ondas, el ruido de una sirena, el sonido del motor de un automovil, etc.
Electromagnetismo: estudia la interaccion de las corrientes eléctricas y los campos magnéticos. Por
ejemplo las atracciones y repulsiones entre cuerpos electrizados, el funcionamiento de los diversos
aparatos eléctricos, las propiedades de un iman, la produccion de un reldampago en una tempestad,

etc.

La Fisica Moderna se divide en:

Fisica atomica: estudia la estructura atdbmica y molecular.

Fisica nuclear: estudia la constitucion del nlcleo atdmico.



Algo sobre nuestros huesos

¢ Te has puesto a pensar lo maravilloso que es nuestro cuerpo? Es una
madquina perfecta, las funciones que realizan cada uno de sus aparatos y
sistemas son increibles.

® Los huesos, por ejemplo, forman el armazon de nuestro cuerpo; cada
uno de nosotros tiene mas de 200 huesos que en conjunto forman el
esqueleto o armazon que sostiene nuestro cuerpo y hace posible los
complejos movimientos que realizamos. Su tamafo y forma son
diferentes. Los del craneo son planos, siendo los principales el
frontal, los parietales y temporales, y el occipital. La cara la forman
14 huesos, siendo los mds importantes los pomulos, los nasales y los
maxilares.

® En el tronco estdn la columna vertebral, el esternon y las costillas. A
la columna vertebral la forman 33 huesos cortos llamados vértebras
y se dividen en cinco regiones: la cervical, la dorsal, la lumbar, la
sacra y la coccigea. El hueso del esternon es plano, alargado y
puntiagudo. Las costillas son 12 pares de huesos flexibles y curvos
que se clasifican en verdaderas, falsas y flotantes.

® En las extremidades superiores estdn el hombro, el brazo, el
antebrazo y la mano. El hombro lo forman dos huesos: el omdplato y
la clavicula. El hueso del brazo se llama humero y los del antebrazo:
cubito y radio. Los huesos de la mano son carpo o mufeca,
metacarpo y las falanges.

® En las extremidades inferiores estdn la cadera, el muslo, la pierna y
el pie. El hueso de la cadera es el iliaco, y el del muslo el fémur. En la
pierna hay dos huesos: la tibia y el peroné. El pie, al igual que la
mano, tiene tres huesos: tarso, metatarso y falanges.



Disacaridos

Estos carbohidratos no siempre tienen un sabor dulce; son solubles en
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agua y se les conoce como azicares dobles; estdn formados por la unién
Los niveles de lactosa en la de dos monosaciridos. Los més importantes son la sacarosa, la lactosa y
leche materna varfan entre la maltosa.
el 5y el 7%; en la leche de
vaca oscilan entre el 4 y el * La sacarosa, tambié ida como o Gn 6 , estd
5%. i da por una gl y una frt La sacarosa se encuentra
en los jugos de frutas y vegetales y en la miel.
I-os seres vivis ol 202 de " = * La lactosa o azicar de la leche estd constituida por los monosacari-
< 3 ok o8 dos galactosa y glucosa, tiene un débil sabor dulce y forma parte de
llamadas biomolé v dayl.: vxl‘sh. Esta.s Plomo:lé;.l:l: :: las leches materna y de vaca,
minan las carac ales y funcionales de los organismos.

* La maltosa o aziicar de malta estd compuesta por dos moléculas de

. 21 glucosa y se encuentra en las semillas de cebada malteada.

Los A COMBUSTIBLE PRINCIPAL DE Bionoticia ; i
LA CELUL/ Polisacaridos
Loa A0 Sl 'Mgc(p;;o r:):‘ior::l(ég)ﬂ nsmg‘fomn;ai: Los polisacaridos son los carbohid:  més abund en los seres vi-
pl’: i ! trogy azufm (8{ 001;‘:) los ammoaz\im vos. Estas biomoléculas carecen de sabor dulce ¥ no son solubles en agua;
ha lo:“ : Lo : , Al Lo poRanta xmportanu; estdn formadas por més de dos moléculas de m idos, general
entlte : P wEomeY te glucosa. Los polisacéridos més importantes son el almidén, la celulo-
de las mem . sa, el glucégeno y la quitina.

RO a1 hsl:‘_{eﬂe}‘h iwﬂ * El almidén es un producto de la fotesintesis de las plantas. Este car-

polisactridos. bohidrato se encuentra en forma de grénulos en hojas, tallos y rafces.

* La celulosa es el I te principal de la pared celular de los vege-
tales, razén por la cual las plantas son rigidas. Esta molécula se en-

s cuentra en fibras como el algodén, el yute y el lino (fig. 1. 8).
ig. 1.7. Lo mi 03 un i
ejemplo de en agua. Estos * El glucégeno constituye las reservas de carbohidratos de los anima-
4 ples; estdn foj les. Se almacena en el hmww hasta el 18% del peso de és-
S:r.l:::r-los q te) y en los misculos.
de la izquierda. * La quitina se encuentra caparazones de los ¢ las
——". partes duras de los insectos e las paredes de los hongos
fructosa, la glu . .
3
1 (
s g
i u'

Fig. 1.8. En lo madera de los
él%cles se encuentra Jo celulosa,
con la que se fobrica papel.

Fig. 1.9. En las partes duras de
los artrépodos hay gran
concentracién de quiting,

abejas (fig. 1.7).

* La glucosa es el n
tas, la savia de las
forma parte de nur

* La galactosa es 1
forma parte de 1
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Fig. 1.10. Algunos ani les,

como el 0so, ocumulan debajo
de la piel lipidos, los cuales se
utilizan como aislantes térmicos.

Fig. 1.11. Componentes de lo
molécula de glicerol,

LOS LiPIDOS: ENERGIA DE RESERVA Y MATERIA PRIMA DE
LAS MEMBRANAS

Los lipidos, grasas o ites son bi for 8 principalm

por carbono (C), hidrégeno (H) y oxigeno (0), 2 alg

también fosforo (P) y nitrogeno (N). Los lipidos son insolubles en agua,
pero pueden disolverse en solventes orgdnicos, como la y el éter.

Estas biomoléeulas constituyen la principal fuente de reserva de energia

del org: que utiliza do los carbohidratos se.tm-minan. Normal-
mente sirven como térmi fh" pr t 6n a Wbm-
dos, forman parte de las branas biolég de

y son p
sustancias reguladoras celulares, como las prostaglandinas (fig. 1.10).

Los lipidos se dividen en saponificables e inssponiﬁcabl.es. Los mm-
bles p la capacidad de combinarse con sust como el hidré-
xido de sodio o el hidréxido de potasio para formar compuestos llamados

sales: los insaponificables carecen de esa capacidad.

« Lipidos saponificables. Estéin formados por cadenas de hidrocar-
buros y un deido graso, que es una molécula compuesta por un dtomo
de hidrégeno, dos de oxigeno y uno de carbono. Los lipidos saponificables

0 compuestos.

deidos grasos y glicerol o glicerina. El gli-

por una cadena de hidrocarburos, dos mo-

sfato (fig. 1.11). Ejemplos de lipidos simples
aceites vegetales y las__eeru.

s anima  produce! . Ejemplos de cera animal son
Ilsf q:u pro ) emples?la en la fabricacién de velas y tintas,
v Ia lanolin hnadelmovq’npmdabmrm»ﬁzm—
cologicas y © ceras vegetales provienen de plantas como la
carnauba y8e. aracién de ceras para aut

Los lipidos c¢ tienen fésforo, ademds de
ghicerol. Los son los fosfolipidos, que
en las membra de animales, sobre todo en el |

zon e higado, ; como en las semillas de soya.
Lipidos insaps
grasos; por tan '\
den en tres gra

Son moléculas que no. conti
icar j rtir de e
! _ iabn.c_‘ar J;l:n a partir

Los terpenos se en tran en plantas y se obtienen como :
resinas. Este grupo incluye las vitaminas A, Ky E y
tos fotosintéticos, como los carotenos.

Los esteroides son lipidos que eonstit-uye.n‘ el cole sterc

nas sexuales, los dcidos biliares, que facilitan la disol n de g

en ¢l intestino, y algunas vitaminas, como la D. e
-"’.'t:

Las prostaglandinas son que intervi ;
cién muscular, la coagulacién de la sangre, producen la sensacién de
dolor y la inflamacién de las heridas, inducen la aparicién de fiebre y
regulan la presion sanguinea.

COOH

CH

NH,

CHy

la valina.

Fig. 1.13. Estructura
secundaria de una proteina.

Fig. 1.14. Representacién de
una proteina globular.

Fig. 1.12. Estructura quimica de

LAS PROTEINAS: MOLECULAS DE USOS MULTIPLES

Las proteinas son hiomoléculas formadas principalmente por carbono
(C), hidrégeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno (N): algunas contienen tam-
bién fésforo (P) y azufre (S). Las proteinas realizan diversas funciones, la
principal de las cuales es la estructural; es decir, son las encargadas de
formar las células, tejidos, srganos y sistemas de todos los seres vivos.

Las protefnas se forman por la union de moléculas organicas compuestas
por carbono, nitrégeno, hidrégeno y oxigeno, llamadas aminogdcidos. Es-
tos se unen y construyen cadenas de 100 a 300 moléculas, en promedio.

Hay 20 clases de aminodcidos, entre los que destacan la alanina (Ala), la
leucina (Leu) y la valina (Val), que aparecen en la mayoria de las proteinas
(fig. 1.12). Otro aminodcido importante es la hidroxilisina (Hil), que sélo se
ha encontrado en la proteina llamada coldgeno, la cual representa aproxi-
madamente el 30% de toda la proteina existente en el cuerpo humano. La
unién de dos aminoacidos forma un p ido como dipéptido; si
se agrega otro, se forma un tripéptido. La adicién de varios aminogcidos
forma un polipéptido. Las proteinas siempre son polipéptidos.

Las proteinas pueden poseer diversas estructuras, de acuerdo con la can-
tidad de aminodcidos gue contienen v el tipo de enlaces que presentan:

* Estruetura primaria, Son’diems lineales, formadas por uniones de
inodcidos. Dichas protenas tienen forma de fibra,

* Estruct daria. Las cad de proteinas con'¢
maria 8e enrollan y pliegan en forma de hélice para forn
de estructura (fig. 1.13),

Estructura terciaria. Las proteinas se enrollan en d
quieren formas esféricas o globulares (fig. 1.14).

Estructura cuaternaria. Corresponde a las asociaciones que estable-
cen entre si diferentes unidades proteicas y tienen forma irregular. Por

jemplo, la h globina, que se encuentra en la sangre, esté formada
por subunidades proteicas.
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Fig. 1.15. Lo hemoglobi

l..sspmteinnsplerdeneuwu t do se ten a temperaturas
elevadas o do r con ias quimicas. Esto se mani-
fiesta bdsi en un bio de forma, al que comiunmente se llama
d turalizacién de la pr Por la funcién que d peian en los

organismos, las proteinas se clasifican como sigue:

Proteinas estructurales. Proveen soporte a ciertos tejidos; por ejem-
plo. en los tendones que unen los musculos a los huesos hay una protes-
nal da elastina, cuya fi en soportar estiramientos
entre los musculos. El coldgeno es una protefna que forma los huesos y
cartilagos. Algunas proteinas estructurales dan proteccién, como la que-
ratina, que forma parte de las ufias y el cabello humanos.

Proteinas de defensa. Todos los organismos han desarrollado meca-
nismos de defensn para sobrevivir; un ejemplo de ello es el veneno que

p las serp para defenderse de sus depredadores, el cual estd
formado por pr téxicas. En los h las proteinas de defen-
sa forman anti pos, que tituyen el sist de defensa del or-

ganismo contra agentes extrafios, como bacterias y virus.

< A 1ad

Pr Permiten que las células u orga-

pigmento respiratorio, se
encuentra en los gldbulos rojos
de la sangre.

llm a cabo determinadas funciones de manera precisa, Tal es
el caso de las Mmms, como la insulina, que regula la cantidad de
azdcar en la 7 mantiene la cantidad de ia para
que los orgai zan siempre de energfa

: do movimiento. Hacen posible el movimien-
cidad de los musculos para contraerse y dar
Ja presencia de protefnas contréctiles, como

imatica. Las enzimas son sustancias que

dxge.suvas,
los alimentos e

la lipasa, apresuran la des
con lo cual facilitan la dxgesﬁh.

Su funcién consiste en enlaurﬁ-
Un ejemplo es la hemoglobina, ¢

oxigeno a todas las eé través de la sangre (fig. 1.15).
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La anhidrasa carbénica es
una enzima de vital impor-
tancia para el transporte y
eliminacioén del diéxido de
carbono producido por las
células del cuerpo, como re-
sultado de las reacciones
metabélicas,

Los estudios establecen que
esta enzima acelera aproxi-
madamente diez millones
de veces la reaccibn que per-
mite el transporte de dibxi-
do de carbono en forma de
dcido carbénico.

Fig. 1.16. Represe
esquemdlica del
de uno enzima.

ENZIMAS: ACTIVADORES METABOLICOS

Las enzimas son proteinas que actian como catalizadores orgénicos, es
dec'xr, leran r imi por lo cual también se conocen
como b talizadores. Todas las intervienen en el metabolis-
mo de los seres vivos, el cual consiste en una serie de reacciones quimicas
cuya finalidad es producir la energia necesaria que la célula requiere con
objeto de realizar sus fi vitales. El metaboli: comprende dos ti-
pos de reacciones:

* Anabdlicas o de sintesis. En ellas se forman sustancias a partir de

12alae aviat tes; por ej 1

plo: la unién de dos monosacdridos para
formar un disacdrido.

Catabélicas o de degradaclan. Durante estas reacciones se descompo-
nen las sust en o moléculas més sencillos. Un ejemplo
de reaccidn catabélica es Ia respiracion celular, durante la cual la glucosa
se degrada en diéxido de carbono (CO;) y agua (H,0).

Cada reaccién quimica que ocurre en un organismo requiere Ia prwenaa

de una enzima especifica; la carencia de la molécula corresp pro-

voca que la reaccién no se efectie o swlmmm

Las enzimas poseen una regién, conocida como centro activo, por donde
se fijan al sustrato sobre el cual actuaréin. Al unirse a éste, forman un
complejo (sustrato + enzima), como se muestra a continuacién (fig. 1.16),

enzima

En toda r i6 las inicial

o reactivos 3
energia de activacién para formar un oolnplejo acﬁv& mdﬁda

mente dé como resultado las

Las enzimas no se alteran durante las reacciones tanto,
pueden volver a actuar una vez concluida la reaccién. ""w

Estas sustancxas son espedﬁcas porque cada sustrato nqﬂiou una enzi-
ma especffica. El fi iento de las al igual que el de las
proteinas, puede ser alterado por altas temperaturas, cambios de acidez y
cantidad del sustrato sobre el cual actuardn,




e

La estructura del ADN fue
descubierta por James Wat-
son y Francis C. Crick en
1953. En la actualidad,
Watson es el principal im-
pulsor del proyecto Genoma
humano, encargado de des-
cifrar la informacién gené.
tica de los seres humanos.

rlos celulares.
2 intracelulures

que cumplen importantes

funciones psra la
sabrevivencia de la eélula

Fig. 1.17. Estructura del ADN.

LOS ACIDOS NUCLEICOS: LAS MOLECULAS DE
LA INFORMACION

Los #cid leicos son las b lécul encargadasdeguaxﬂarlainfor—
macién hereditaria de las células y los or Estdn

carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno y fosforo. Existen dos upos de écldos
nucleicos: el dcido ribonucleico (ARN) y dcido desoxirribonucleico (ADN).

Los 4cidos nucleicos son polinucleétidos; es decir, polimeros eompuesws

por Ia unién de wndh Basas iy ledtidos. Cada nucledti
est4 formado por una base nitrogenada, un azicar y un dcido fosférico.
* La base nitrogenada es un comp ciclico que iene dtomos de ni-

trégeno. Puede ser pirica, con dos estructuras ciclicas, como la adenina
(A) y la guanina (G), o pirimidica, con una sola estructura ciclica, como
la timina (T), la citosina (C) y el uracilo (U). El mensaje genético de-
pende de law s bases que contenga el dcido nucleico.
4 stssld v
* El mmnw&cmoo dtomos de carbono; en el ADN es
una desoxis e RN, una ribosa.

aza los nucledtidos y da el cardcter éci-

ne un aziear llamado desoxirribosa y
pares de bases; la unién de éstas es com-
a se une a la timina (A-T) y la

incipal de este dcido consiste en guardar la

o

' \Momcmod'

Fig. 1. 1‘8 Estuctura del dcido

Acido ribonucleico

Este dcido contiene un azicar llamado ribosa ¥ sus moléculas estdn for-
madas también por pares de bases; la unién de éstas es semejante a la del
ADN, pero difiere en que la adenina (A) se une al uracilo (U). La funcién
principal del ARN es intervenir en el proceso de formacién de protefnas
necesarias para la célula (fig. 1.18),

EL ARN se localiza en varias partes de la célula: niicleo, nucleolo, citoplas-
ma y ribosomas.

La estructura del ARN est4 formada por una sola cadena. Hay tres tipos
de ARN: mensajero (ARNm), ribosomal ( ARNr) y de transferencia
(ARNL); todos ellos intervienen en el proceso de formacién de protefnas.

* El ARN jero transfiere del nicleo al citopl. la informacién
contenida en el ADN.
* El ARN de transferencia cap aminodcid, an en

el citoplasma y los transporta a los u'pne!oa ce]u]ares llamados ribo-
somas para que produzcan protefnas.

* ELARN ribosomal forma parte de los ribosomas.

Otra funcién del ARN es interpretar la informacién que guarda la molécu-
la de ADN; por lo mismo, el ARN se forma segiin es requerido.

BIOMOLECULAS




EL SISTEMA MEMBRANAL

l-os organismos eucariontes pueden ser unicelulares o pluricelul . Las
células de éstos se caractenzan por tener niicleo, donde se encuentra el
material hereditario, y cntophsma, rodeado por una brana que de-
termina los limit lulares, El citop iene una serie de compar-
ti 1 d 1 lulares, que también estdn formados
por membranas, El coruunto de membranas celulares se conoce con el
nombre de sistema membranal.

LA MEMBRANA CELULAR Y SUS FUNCIONES

La membrana celular es una estructura que delimta la oélula del med:o

¥y participa en las importantes funci de tr:

celular, Estd constituida por una doble capa de lfpxdos llamados fosfoli-

pldos. donde se hallan inmersas diversas proteinas y carbohidratos, for-
una especi de ico en que tanto los lipidos como las proteinas

a 1

P r 3 por tanto, Ja membrana celular no es rigida.

Fig. 2.12. El transporte pasivo se

caracteriza porque lo célula no El modelo de la brana en mosaico fluido o de doble capa fue propues-

gosta energia. to en 1966 por 8. J. Singer y G. L. Nichol Este modelo plantea que
los lipidos, especificamente fosfolipidos, glicolfpidos y colesterol, originan
una sustancia o matriz donde se anclan las protef El ico fluido
reconoce dos tipos de protef] las que se an total te inclui-
das en los lipidos y las que estén parcialmente incluidas.

La membrana celular, que dota a la célula de individualidad, presenta
poros que permiten el paso de moléculas pequenias, por lo que se dice que
es selectiva. Todo el material que intercambian los medios interno y ex-
terno de la célula debe pasar a través de la membrana.

Una de las funciones méds importantes de la membrana es la de trans-
porte, ‘que consiste en controlar la i incory i6n o eliminacién de sust

cias quimicas a través de ella, Existen varios tipos de transporte, que
dependen de la sustancia transportada y de la canhdad de ésta que se en-
cuentra dentro y fuera de la célula; los tipos principales son el tr

pasivo y el activo. ¥
% - * El tr: te pasi iste en el i o salida’de sustancias a tra-
Fig. 2.13. En el ansporte vés dela membrana celular. El movimiento va desde la zona de mayor con-
activo, lo célulo gasta energia centracion de esas sustancias hasta la de menor concentracion (fig. 2.12).

pera mover la sustancio.
* El transporte activo es el movimiento de moléculas a través de protei-

nas transportadoras. Se realiza de una zona de baja concentracién de
moléculas a otra de alta concentracién, y hay gasto de ATP (fig. 2.13).

Fig. 2.14. Modelo del mosaico
fluido de lo membrono celulor,

membrana celulor

(30

’

b
N

Fig. 2.15. Etapas de la
alimentecién celulor,

ALIMENTACION CELULAR: ENDOCITOSIS, VESICULAS Y
LISOSOMAS, EXOCITOSIS

La membrana celular permite el paso de diversas sustancias, ya sea a tra-
vés de sus poros o por medio d@ﬁl proteinas transportadoras. La nutri-
cién celular se realiza medi el proceso de endocitosis, caracteristico
de las células eucariontes. La endocitosis consiste en la incorporacion al ci-
toplasma de particulas sélidas y moléculas més grandes que el diémetro
de los poros membranales, Este mo puede ser de dos tipos: fagodhti:
¥ pinocitosis,

La fagocitosis se realiza cuando las eélulas captan una sustancia sélida.
Esta sustancia es envuelta por una parte de la membrana, la cual se se-
para y dirige hacia el interior; convirtiéndose en una vesicula indepen-
diente. Una vez que esta vesicula se hallu en el interior, los lisosomas,

lulares que conti se unen a ella y digieren o
destruyen la sustancxa para mm-porarla a la célula o desecharla. Si las
en agua o moléculas muy p fas, el

proceso recibe el nombre de pinocitosis.

Los lisosomas poseen aproximadamente 40 enzimas que pueden romper
moléculas grandes, como almidén, lipidos o prot destruir el
extranos, como las bacterias, o desh paruas lulares dafad

Cuando las células expulsan del citopl t ductos, el
proceso se llama exocitosis (fig. 2. 15). Durante la exoclmsu! la vesicula
que contiene dichas sustancias viaja hasta la membrana celular y se une
a ella para ser expulsada. De este modo, la ¢élula elimina los desechos o
envia a otras células algunas sustancias, como los glicidos que se produ-
cen en el aparato de Golgi.

SISTEMA MEMBRANAL



EL RETICULO ENDOPLASMICO, LOS RIBOSOMAS Y
LA SINTESIS DE PROTEINAS

Elr 1 doplismico es un sist: de k se tra en
el citoplasma celular y forma una gran red de sacos aplanados, tibulos y
conductos que encierran un 1i La idad de re-|
ticulo endopldsmico no es lgual en wdns las células, es més abundante en

las células de los 6rganos secretores, como el higado y el pancreas. Hay dos
tipos de reticulo endoplasmico (fig. 2.18): el rugoso y el liso.

S
Fig. 2.18. Representocion * Reticulo endoplasmico rugoso (RER). Ocupa casi el 20% del volu-
esquemdlica del reticulo men celular. Est4 formado por un comunm de sacos mombmnosos apla-
endoplasmico. nados que pr an pequenocs cuerpos, d sobre su

superficie exwrna ello confiere al reﬁculo endoplésmlco su apariencia

LA ENVOLTURA NUCLEAR Y SUS FUNCIONES rugosa. Los ri son los lulares encargados de la fa-

bricacién de proteinas.
El micleo es el organelo encargado de regular el funcionamiento, creci-
miento y reproduccién de la célula. Aunque su forma es variable, este or- i
ganelo suele ser esférico u ovalado. La mayoria de las células eucariontes la del fe‘"’““’ endoplésnueo X UR0E0, P°f° su apariencia es lisa por la
posee un solo nicleo; sin embargo, existen células con més de uno, como ia de ri Elr lasmico liso participa en reac-
las de algunos hongos. ciones metabolicas rel das con la pr produccién de lipid

Reticulo endoplasmico liso (REL). Posee una estructura similar a

Otra de las funciones del REL es la detoxiﬂmién de drogas, que con-

|
En las células eucariontes, el niicleo es la parte que se observa con mayor ’ 5

facilidad en el microscopio, pues por lo regular se tifie més intensamente . No todos los ribosomas es- siste en reducir el efecto nocivo de sust: peri les, como alcohol
Fig. 2.16. La membrana nuclear ; algu-
tione proteinas fransporiadoras. con los colorantes para células. ! :.ao: ﬁ:‘o: :'l. l;; 1:5'1‘1“ - drogas y otros compuestos qulﬂims.‘_: 0
En el nicleo se reconocen las siguientes estructuras: envolmnuclear, ' citoplasma y se "‘“"l"j P
que delimita y define el compartimiento de este organelo; el material he- l | de fabricar “’l’a” rote{nos Los ribosomas
reditario, contenido en unas estructuras llamadas aowp‘ que al- requeridas por la célula.
macenan las instrucciones fundamentales para la izaci ﬁw las i - Los ribosomas se encuentran mw sobre el reticulo endoplasmico
funciones de la eélula y controlan la mproducmén celular; d‘ v las- a rugoso; su funcién principal es w de proteinas que es el proceso
ma, donde se encuentran las pr y requeridas para que el mediante el cual se forman las Cuanto mayor cantidad de pro-
niicleo cumpla sus funciones bisi ¥ el nucleolo, compuesto por protes- ’ teinas elabore una célula, m?‘d niimero de ribosomas que posea.
nas y particulas tervienen proteinas, | B
membrana membrana co,m’,' :] ARN. s plos grocecos de furmac S B Existen ribosomas en todos | lﬂ‘ 0s de células, desde las bacterias hasta
nuclear nucleor i las células vegetales y ani . Los rib estan formados por dcido
inferng exlemo La envoltura nuclear a por dos membranas: una interna b l. ribonucleico (ARN), el cual s¢ agrupa en dos subunidades, que tienen
otra externa. La men htama contiene proteinas que. la apariencia de sillones demaﬂqﬂo rellenos y se combinan para dar ori-
das a los nen en el proceso de divisién: gen a las proteinas, como se muestra a continuacion (fig. 2.19).

externa se asocis de un organelo llamado
i s membranas s muy peque

La envoltura nuelear estd eonectada directamente o
Fig. 2.17. Relacién entre membranas de nado
ol reficulo endoplasmico y ¢

las membranas que consfituyen
la envoltura nuclear.

trada de diversas s
de estructuras nuclea

vienen en la fori

La funcién de
brana celular;
los cromoso

medios interior, don Fig. 2.19. Subunidades mayor y
Mnor, formado menor de los ribosomas.
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Nombre

La sintesis de proteinas

Ainnt :d

Las células fabrican proteinas el p como si
de proteinas, que se realiza en los ribosomas. Las protefnas estin consti-

Fig, 2.20. Proceso de sinfesis de
proteinos,

subunidad menar

tuidas por aminoacidos, de los cuales existen 20 en la Naturaleza. Cuan-

Alanina Ala do una persona ingiere alimentos, como el huevo y la leche, su organismo
Valina Val absorbe los 20 aminodcidos necesarios para elaborar nuevas proteinas.
Leucina Leu
Lisina Lys Para producir las proteinas es necesario que el ADN, que se encuentra en
Arginina Arg el nacleo, envfe instrucciones a las demds regiones de la célula. Esas ins-
Histidina His trucci son recibidas por léculas de ARN. Existen tres tipos de
Fenilalani Phe ARN: mensajero, de transferencia y ribosomal.
Triptéfanc Trp
Metionina Met * ARN mensajero (ARNm). Su funcién es llevar la informacién del
Tirosina Tyr ADN hasta el citoplasma para que sea ida por el rib afin

de que éste forme protefnas Gtiles para el organismo.

* ARN de transferencia (ARNt). Tra rta los 4cidos a los ri-

bosomnsypardapaenhf(- i6n de las pr

* ARN ribosomal (ARNr). C ve las subunidades de los riboso-

mas y determina la forma en que los amino4cidos se unen para formar

ARNm lleva la informacién del ADN a los
ribosomas y necesario para determinar el primer ami-

nodeido que forn

Ant A

Luego, el A que se tran libres en

el citoplasma nidad menor de los ribosomas; ahi la su-
bunidad mayor cido y se bla el rib Despué

el ARNt lleva este ido se une al pri-
mero de la s enzimas para formar una cadena que for-

mara proteina
constituyen

Fig. 2.21, Representocion
esquematica del aparato de
Golgi.

APARATO DE GOLGI Y SECRECION

El aparato de Golgi es una estructura membranosa formada por una se-
rie de sacos aplanados y apilados unos sobre otros (fig. 2.21). En torno a
ellos hay una serie de vesiculas que transportan diversas sustancias al
resto del citoplasma o al exterior de la célula.

Este organelo celular actiia junto con el retfculo endopldsmico rugoso. En-
tre sus funciones se encuentra la distribucién de las proteinas formadas por
los ribosomas del reticulo hacia el resto de la célula y al exterior de ella.

El aparato de Golgi agrega sefiales quimicas a las proteinas sintetizadas
en los ribosomas; estas senales determinan el lugar a que serd enviada
cada proteina. Algunos destines finales pueden ser los lisosomas, la mem-
brana plasmatica o el medio extracelular.

La mayoria de las células animales y vegetales poseen este organelo, pero
se ha desarrollado especialmente en las que cumplen funciones relaciona-
das con la secrecion, Por ejemplo, las células de la glandula mamaria de
los mamiferos cuentan con un aparato de Golgi muy desarrollado, pues
durante el periodo de lactancia secreta la leche que alimenta las erfas. En
el epitelio intestinal, el aparato de Golgi es abundante, ya que shi 8e se-
grega una cantidad considerable de sustancias ricas en polisaca
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